
SABRINA GNESA
via Bramantino 8, 6600 Locarno- sabrina.gnesa@fisioverbano.ch

Esperienza 
professionale

FISIOTERAPIA
•  2015	 Stage Ospedale Regionale “Bellinzona e Valli” EOC
•  2016 	Stage Clinica Riabilitativa Novaggio EOC
•  2016 	Stage Casa Anziani “Circolo del Ticino”, Sementina
•  2017	 Stage Clinica Ars medica, Gravesano
•  2017	 ad oggi, fisioterapista presso il Centro di Fisioterapia Verbano, Locarno

Istruzione 
e
formazione

•  2009	 fino al 2013, Liceo Cantonale a Bellinzona
•  2013	 fino al 2014, Moduli Complementari SSPSS a Giubiasco
•  2014	 fino al 2017, SUPSI DEASS in Fisioterapia a Manno

Corsi di spe-
cializzazione e 
convegni

•  2016	 Corso “Anatomia topografica e funzionale sui preparati anatomici”, Berna
•  2017	 Seminario “Il cesareo: quando come e perché?” strategie per un’ostetricia basata sull’ec-	
	 cellenza”, ORBV Bellinzona
•  2018	 Corso “Fisioterapia e Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria  	
	 femminile e maschile”, Vado Ligure
•  2018	 Simposio di pneumologia “Presentazione sviluppo della Pneumologia ORL e Update in 	
	 pneumologia 2018”, ORL Lugano
•  2018	 Corso “NIV - Ventilazione non invasiva”, CSMA Perugia
•  2018	 ad oggi, CAS Terapia Manuale Base, SUPSI Manno
•  2019	 Partecipazione al World Confederation for Physical Therapy di Ginevra

Conoscenze
linguistiche

Italiano				    lingua madre

Francese	 	 	 fluente	 	 	 	 	 scritto/orale

Tedesco			   base					     scritto/orale

Inglese				    scolastico				    scritto/orale

Referenze Le referenze sono disponibili su richiesta


