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Via della Chiesa 7, 6532 Castione  
0787182342  
alinegrezet@gmail.com  
 
FISIOTERAPISTA 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

2022 Fisioterapista, Centro Fisioterapia Verbano, 
Solduno 
 
2021 (12settimane) 
Stage professionale come fisioterapista 
Presso EOC Ospedale San Giovanni, Bellinzona 
 
2021 (4 settimane) 
Stage professionale come fisioterapista 
Presso Fisioterapia residenza al Lido, Locarno 
 
2020 (12 settimane) 
Stage professionale come fisioterapista 
Presso EOC clinica di riabilitazione, Novaggio 
 
2019 (8 settimane)  
Stage professionale come fisioterapista 
Presso EOC clinica di riabilitazione, Faido 
 
2018 (8 settimane) 
Stage professionale come fisioterapista 
Presso CA residenza Paradiso, Paradiso 
 
2017/18 
Stage professionale come fisioterapista 
Presso Fisioterapia Holmertz, Locarno 
 
 

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 
 

 
05.2022 
Fisioterapista certificata GLAD Schiena 
 
FORMAZIONI SCOLASTICHE 

 
 
09.2018 – 02.2022 
Bachelor in fisioterapia, SUPSI, Manno 
 
06.2017 
Maturità professionale, socio-sanitaria, presso 
CPS-MT Lugano 
 
06. 2008 
Diploma di ottica AFC, Scuola professionale 
artigianale e industriale, SPAI-CPT, Trevano 
 
FORMAZIONI SPORTIVE 

 
 
2019 
Certificato G+S Monitrice Arrampicata sport dei 
giovani (No. 2119223) 
 
2018 
Certificato G+S Monitrice Tiro con l’arco sport dei 
giovani (No. 2119223) 
 
2016 
Brevetto Plus Pool + Modulo Laghi 
(No. SSS 240208) 

 
 
 
 

LINGUE 
 

Italiano: madrelingua 
Tedesco:  B2 

Inglese: B2 
Francese: B1 

INFORMATICA 
 

Windows 
Excel 

Power Point 
Geco 

HOBBIES 
 

Arrampicata 
Sci 

Cucinare 
Viaggiare 

Amico a 4 zampe 
 

 


